
GIOVANI IN VETTA
Valle del Bitto di Albaredo – 18-19 luglio 2024

Giovani in Vetta è un'iniziativa di Alparc (la Rete delle Aree Protette Alpine) cui il Parco delle 
Orobie Valtellinesi aderisce.

Il tema di quest'anno riguarda gli insetti impollinatori e la loro importanza per gli ecosistemi 
montani, in particolar modo per la conservazione dei pascoli.

La proposta è una due giorni sulle montagne di Albaredo per San Marco, dove ancora gli alpeggi 
sono una solida realtà dell'economia locale.

Visiteremo l'alpeggio FAI di Alpe Pedroria, recentemente restaurato e avviato a nuova vita: un 
tecnico esperto porterà i partecipanti a conoscere questo luogo, mentre una Guida del Parco li 
accompagnerà alla scoperta di questo angolo di Parco e alla conquista di una delle cime che lo 
sovrastano.

SCHEDA TECNICA
Esperienza di 2 giorni con pernotto in rifugio, su sentieri di tipo E (escursionistico), con attività di 
approfondimento del pascolo presso l'alpeggio del bene FAI di Alpe Pedroria e salita ad una delle 
vette che sovrastano gli alpeggi di Alpe Piazza e Alpe Pedroria.

PROGRAMMA
Primo giorno

 ore 9,00: ritrovo presso il parcheggio per Alpe Piazza 
(https://maps.app.goo.gl/bjS5vGW9zAGSKJRD8), incontro con la Guida e inizio 
esperienza.

 ore 12,00 circa: arrivo al Rifugio Alpe Piazza, sistemazione nelle stanze; pranzo.
 ore 14,00 circa: spostamento ad Alpe Pedroria, attività con tecnico del FAI sul pascolo e gli 

impollinatori.
 ore 18,00 circa: rientro al Rifugio, tempo libero, cena.
 ore 22,00 circa: riposo

Secondo giorno
 ore 7,30: sveglia, colazione.
 ore 9,30: incontro con eventuali partecipanti con salgono in giornata (si incontrano al 

parcheggio per le ore 8,30 e salgono al rifugio accompagnati da SCU con qualifica di 
AmM).

 ore 10,00: partenza per escursione al Monte Pisello o al Monte Lago (a discrezione della 
Guida Parco).

 ore 18,00 circa: rientro al parcheggio di Corte Grassa e fine dell'esperienza.

https://maps.app.goo.gl/bjS5vGW9zAGSKJRD8


ABBIGLIAMENTO
 scarponcini impermeabili con suola in Vibram o equivalente, 
 vestiario comodo e traspirante,
 zaino da circa 40 litri 
 pile o indumento pesante
 giacca per pioggia (eventuali guanti e cappello pesante),
 cambio per il rifugio; 
 necessario per la notte (sacco a pelo leggero o sacco lenzuolo OBBLIGATORIO), 
 necessario per igiene personale
 eventuali farmaci personali;
 pranzo al sacco per il primo giorno e borraccia da 1L (piena!).
 cappello e occhiali da sole, crema solare, barrette energetiche; 
 utili bastoncini da trekking, se usati abitualmente.

COSTI
1. € 40 a partecipante per chi fa i due giorni; € 20 a partecipante per chi fa solo il secondo 

giorno.
2. € 45 per il pernotto presso il Rifugio Alpe Piazza (https://rifugioalpepiazza.it/), con 

trattamento in mezza pensione (cena, pernotto, colazione) con cestino per il pranzo per il 
secondo giorno.

PER CONTATTI E ISCRIZIONI
 Guida Parco Walter Guizzetti: 339 7302042 - trekkingtorena@gmail.com 

mailto:trekkingtorena@gmail.com

